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„Lust aufs Essen“
	TAG
	Frühstück
	Mittagessen
	Abendessen

	MO
	Kaffee, Tee, Milch
Gebäck, Butter, Marmelade, Honig, Gervais, Pasteten, Müsli,
Frisches Obst und Gemüse
	Schöberlsuppe A,C,L
Gordon Bleu mit Pommes A,C,G
Schokobrownie A,C,G
	Schöberlsuppe A,C,L
Selleriegordon m.Pommes A,C,G,L
Schokobrownie A,C,G

	
Quinoasalat mit Feta 
G,O


	
	A, C, G, N, P
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Automatisch generierte Beschreibung]DI
	Kaffee, Tee, Milch,
Gebäck, Butter,
Käseaufschnitt,
Aufstrich, Joghurt, Müsli,
Frisches Obst und Gemüse
	Krautsuppe L
Naturfisch mit Gemüsereis A,D
Fruchtjoghurt G

	Krautsuppe L
Fusilli mit Pesto A,C
Fruchtjoghurt G

	[image: Ein Bild, das drinnen, Tisch, sitzend, Tastatur enthält.
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Schinkenröllchen G
Käseröllchen G
Gebäck A 

	
	A, C, G, N, P
	
	

	MI
	Kaffee, Tee, Milch,
Süßes Gebäck, Butter,
Nutella, Marmelade,
Müsli, Joghurt,
Frisches Obst und Gemüse
	Champignoncremesuppe A,G,L
Orientalischer Linseneintopf mit Fladenbrot A
Mohnkuchen A,C
	
Zucchini-Käse-Strudel
Knoblauchrahm A,C,G

	
	A, C, E, G, N, P
	
	

	DO
	Kaffee, Tee, Milch,
Gebäck, Butter, Müsli, Frühstücksei, 
Wurstaufschnitt,
Frisches Obst und Gemüse
	Süsskartoffelsuppe G
Gekochtes Rindfleisch, Röst, Cremespinat A,G,L
Marillencreme G
	Süsskartoffelsuppe G
Cremespinat mit Rösti, Spiegelei A,C,G
Marillencreme G
	Wurstsalat G,O
Käsesalat G,O
Gebäck A

	
	A, C, G, N, P
	
	
	

	FR
	Kaffee, Tee, Milch,
Gebäck, Butter, Müsli,
Joghurt, Cornflakes
Frisches Obst und Gemüse

	Rindsuppe mit Gemüse L
Reisauflauf mit
Sauerkirschragout A,C,G
	Gemüsesuppe L
Veggienuggets mit Reis A,C
Kirschcreme G
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	A, C, G, N, P
	
	


Speiseplan für die Woche 43 von 19.10. bis 23.10.2026              
Das Küchenteam wünscht guten Appetit!
	ALLERGENE

	A - Gluten
	C - EI
	E - Erdnüsse
	G - Milch
	L - Sellerie
	N - Sesamsamen
	P - Lupine

	B - Krebstiere
	D - Fisch
	F - Sojabohnen
	H - Schalenfrüchte
	M - Senf
	O - Schwefeldioxide
	R - Weichtiere


Bei weiteren Fragen bezüglich der Allergene oder den Speisen, steht das Küchenpersonal gerne zur Verfügung.
Änderungen Vorbehalten!
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