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Automatisch generierte Beschreibung][image: ]BUNDESINSTITUT FÜR SOZIALPÄDAGOGIK
„Lust aufs Essen“
	TAG
	Frühstück
	Mittagessen
	Abendessen

	MO
	Kaffee, Tee, Milch
Gebäck, Butter, Marmelade, Honig, Gervais, Pasteten, Müsli,
Frisches Obst und Gemüse
	Erbsensuppe L
Augsburger mit
Erdäpfelschmarren A
Obstkuchen A,C
	Erbsensuppe L
Ofenkürbis mit
Erdäpfelschmarren 
Obstkuchen A,C
	Nudelsalat
(mit Thunfisch)
Gebäck A,C,D,M,O

	
	A, C, G, N, P
	
	
	

	[image: Ein Bild, das drinnen, sitzend, Front, Foto enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]DI
	Kaffee, Tee, Milch,
Gebäck, Butter,
Käseaufschnitt,
Aufstrich, Joghurt, Müsli,
Frisches Obst und Gemüse
	             Rote Linsensuppe L
     Hühnergeschnetzeltes „Asia“
mit Reis F,N
Joghurtcreme G
	             Rote Linsensuppe L
Asiagemüse mit Tofu und Reis F,N
Joghurtcreme G
	Schinken-Käse-Toast
Käse-Toast
A,G


	
	A, C, G, N, P
	
	

	MI
	Kaffee, Tee, Milch,
Süßes Gebäck, Butter,
Nutella, Marmelade,
Müsli, Joghurt,
Frisches Obst und Gemüse
	Leberknödelsuppe A,C,M,L
Marillenknödel mit Butterbrösel A,C,G
	Leberknödelsuppe A,C,M,L
Gemüsestrudel A,C,G,L
Marillencreme A,C,G

	Kichererbseneintopf mit Bulgur
A


	
	A, C, E, G, N, P
	
	

	DO
	Kaffee, Tee, Milch,
Gebäck, Butter, Müsli, Frühstücksei, 
Wurstaufschnitt,
Frisches Obst und Gemüse
	Maiscremesuppe  A,G,L
Fischpaprikas mit Nockerl A,C,D,G
Karottenkuchen A,C
	Maiscremesuppe  A,G,L
Käsespätzle A,C,G
Karottenkuchen A,C
	
Kartoffel-Spinatgratin
C,G

	
	A, C, G, N, P
	
	
	

	FR
	Kaffee, Tee, Milch,
Gebäck, Butter, Müsli,
Joghurt, Cornflakes
Frisches Obst und Gemüse

	
Nudelsuppe mit Gemüsestreifen A,C,G,L
Tomaten-Basilikum-Risotto G
Fruchtsalat 
	


[image: Ein Bild, das Foto, groß, Mann, Gruppe enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]

	
	A, C, G, N, P
	
	


[image: Ein Bild, das drinnen, Tisch, sitzend, Tastatur enthält.

Automatisch generierte Beschreibung]Speiseplan für die Woche 38 von 14.9.bis 18.9.2026          
Das Küchenteam wünscht guten Appetit!
	ALLERGENE

	A - Gluten
	C - EI
	E - Erdnüsse
	G - Milch
	L - Sellerie
	N - Sesamsamen
	P - Lupine

	B - Krebstiere
	D - Fisch
	F - Sojabohnen
	H - Schalenfrüchte
	M - Senf
	O - Schwefeldioxide
	R - Weichtiere


Bei weiteren Fragen bezüglich der Allergene oder den Speisen, steht das Küchenpersonal gerne zur Verfügung.
Änderungen Vorbehalten!
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