
BUNDESINSTITUT FÜR SOZIALPÄDAGOGIK 

„Lust aufs Essen“ 

ALLERGENE 
A - Gluten C - EI E - Erdnüsse G - Milch L - Sellerie N - Sesamsamen P - Lupine 
B - Krebstiere D - Fisch F - Sojabohnen H - Schalenfrüchte M - Senf O - Schwefeldioxide R - Weichtiere 

Bei weiteren Fragen bezüglich der Allergene oder den Speisen, steht das Küchenpersonal gerne zur Verfügung. 
Änderungen Vorbehalten! 

Speiseplan für die 16. Woche vom 19.04. bis 22.04.2022 

Das Küchenteam wünscht guten Appetit! 

TAG Frühstück Mittagessen Abendessen 

MO 

  
 

---- 
 
 

  
 

   

DI Kaffee, Tee, Milch, 
Gebäck, Butter, 
Käseaufschnitt, 

Aufstrich, Joghurt, Müsli, 
Frisches Obst und Gemüse 

Karottenschaumsuppe 
 

Schweinekoteletts, Wedges, Salat 
 

Apfelstrudel 

Karottenschaumsuppe  
 

Gemüseratatouille, Wedges, Salat 
 

                          Apfelstrudel 

 
Spaghetti Carbonara, Salat 

A, C, G, N, P A, C, G, L A, C, G, L A, D, G 

MI 

Kaffee, Tee, Milch, 
Süßes Gebäck, Butter, 
Nutella, Marmelade, 

Müsli, Joghurt, 
Frisches Obst und Gemüse 

Zucchinicremesuppe 
 

Fischfilet Natur, Petersilkartoffel, Salat 
 

Zimtschnecken 

Zucchinicremesuppe 
 

Kartoffel-Broccoli Auflauf, Salat 
 

Zimtschnecken 

 
Wiener Würstchen, Senf, Ketchup, 

                    Grillkäse, Gebäck 

A, C, E, G, N, P A, C, D, G, L A, C, G, L A, C, G 

DO 

Kaffee, Tee, Milch, 
Gebäck, Butter, Müsli, 

Frühstücksei,  
Wurstaufschnitt, 

Frisches Obst und Gemüse 

                     Eintropfsuppe 
 

Chili con Carne, Gebäck 
 

Tiramisu 

Eintropfsuppe  
 

Chili sine Carne, Gebäck 
 

Tiramisu 

 
Bauerntoast 

A, C, G, N, P A, C, G, L A, C, G. L A, C, G 

FR 

Kaffee, Tee, Milch, 
Gebäck, Butter, Müsli, 

Joghurt, Cornflakes 
Frisches Obst und Gemüse 

 

 
Hühnersuppe mit Gemüse und Nudeln 

 
Scheiterhaufen mit Vanille- und Fruchtsauce 

 
 
 

A, C, G, N, P A, C, G  


